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1.0Inleiding

Achtergrondmuziek klinkt op meer plaatsen dan menigeen zich bewust is. Achtergrondmuziek is in de
maatschappij niet meer weg te denken is. Dat achtergrondmuziek om allerlei redenen wordt ingezet
illustreert het onderstaande voorbeeld.

In supermarkten, woonwinkels, warenhuizen, pretparken, in de lift en zo meteen ook op het
station. Achtergrondmuziek.

Om het wachten op treinstations aangenamer te maken begint de NS vanaf begin volgend jaar
met een proef met achtergrondmuziek. Als eerste is station Leiden Centraal aan de beurt. Mocht
het daar een succes zijn, komen ook andere stations aan de beurt. Met deze proef willen de NS
en Prorail het gevoel van lang wachten tegengaan. Treinreizigers ervaren de wachttijd namelijk
vaak drie keer zo lang als ie werkelijk is. Wachtend op de trein krijgt u 'vrolijke en rustige
achtergrondmuziek' te horen. 's Avonds kunt u op het station van klassieke muziek gaan
genieten. Dat zou de veiligheid van stations ook nog ten goede moeten komen
(programma/denachtenopradiol, 2009-2010).

Uit bovenstaande tekst blijkt dat aan achtergrondmuziek allerlei kwaliteiten worden toegedicht die
effect zouden hebben op gedrag van mensen. Daarnaast is het gebruik van achtergrondmuziek bijna

2@PSNIf 3ILy3Aol I NP aSSaidlt Aa | OKGSNENRYRYdz A S 2y
Soms is het als muzak functioneel aanwezig om beklemmende stiltemomenten in bijvoorbeeld een lift te

@22N] 2YSyd LYy SSy IyRSNBE aArddza 6AS Aa KSG | f SSy
R2SfaINRSL) SSy T FF1 Ay (S WwWt2118yQ @22NJ Y2RASdAd S L.

gebruikt om ervoor te zorgen dat mensen ongestoord een gesprek kunnen voeren zonder dat het
buurtafeltje woord voor woord de conversatie kan volgen. In film wordt achtergrondmuziek gebruikt
om effecten te versterken. In reclame wordt achtergrondmuziek gebruikt om het karakter van het
product te benadrukken (zoals lieflijke muziek bij de reclame van babyluiers), de doelgroep te duiden

6WwO20F O2ftF fA3IKGQ KSSFh aysSttS SAaA3aSyidiaRasS vydz AS
achtergrondmuziek werkt als SSy WSIFNB2N¥YQ SSy (1fSAy FNIIAYSyil:
KSNL SyyAy3a ddzys @y RS WAydSf LINPASAA2ND yS&aGSt (

herkenningstune hoort, wordt de relatie met het bijbehorende product (en de werking/eigenschappen
ervan) gelegd .

Achtergrondmuziek in het onderwijs bij het leren is niet zo gangbaar. Toch wordt achtergrondmuziek zo
nu en dan ingezet bij het leren in de klas op school. Nieuwsgierig zoekend naar meer details over het
gebruik van achtergrondmuziek in het onderwijs kwam mij het volgende artikel onder ogen dat voor mij
de aanleiding vormde voor dit literatuuronderzoek.

In 2000 verscheen in het maandblad Praxisbulletin (2000 nr. 3) een artikel W[ SNBy Y SahDovkdzl A S Q

Kopmels (cursusleider bij het Regionaal Pedagogisch Centrum Zeeland). In dit artikel geeft hij aan dat
het gebruik van achtergrondmuziek positieve effecten genereert. Deze positieve effecten treden niet

3



alleen op wanneer er achtergrondmuziek wordt gebruikt in een groepssituatie in de basisschool, maar
treden ook op wanneer achtergrondmuziek in een individuele situatie wordt gebruikt. Met andere
woorden: de effecten gelden zowel voor het werken in de klas als voor het werken thuis.

De effecten die Dook Kopmels benoemt zijn heel relevant voor het onderwijs te noemen. Kopmels
beschrijft de effecten als volgt. Bij gebruik van achtergrondmuziek in een individuele situatie (thuis of op

school) zijn de effecten: WO NJ A& YAYRSNI {lya 2L OSNHS(iSyod 58S

door inprenting. Het lange termijngeheugen is er meteen bij ingeschakeld. Het kind is bewust bezig met
TA2y 627F KI (Kddnelsz200azBijgEokuiik PataShie@rondmuziek tijdens groepswerk zijn

de effecten: WI SG FAEf GSNI I yRSN&s Hij Qicapssdia dbubhpytergebriikizA RS y

enzovoort). Het beinvloedt de hartslag en brengt daardoor het brein in een toestand van alerte, actieve
ontspanning. Het prikkelt meer delen van de hersenen, waardoor creativiteit en ontvankelijkheid voor
ideeén toeneY S yK@pmels, 2000).

Het artikel van Kopmels 6 W[ SNByYy Y Siengt Y stdllige SbpwRningen over effecten van
achtergrondmuziek naar voren zonder daar een wetenschappelijke verantwoording bij te geven. Wel
beschrijft de auteur dat er veel onderzoek is gedaan naar het gebruik van achtergrondmuziek tijdens het
leren. Bronnen worden echter niet genoemd.

Het doel van dit literatuuronderzoek is te achterhalen in hoeverre de bewering die gedaan worden in
het artikel van Kopmels S NB y Y § dndewzattit ijs 1 Q

Resulteert het gebruik van achtergrondmuziek in een basisschool bij het werken aan een leertaak in een
bepaald leereffect? Deze onderzoeksvraag wordt in twee delen uitgespitst. Het eerste gedeelte
definieert: Wat is achtergrondmuziek? Het tweede gedeelte gaat in op leereffecten bij verschillende
vakken en didactische werkvormen.

2.0 Samenvatting:In dit literatuuronderzoek wordt een aantal onderzoeken met elkaar vergeleken.
Het gaat hier om onderzoeken waarin beschreven wordt wat de invloed is van achtergrondmuziek in
een klas. De verschillende onderzoeken hebben plaats gevonden in diverse educatieve zettingen,
variérend van een school voor speciaal onderwijs, reguliere basisschool tot voortgezet onderwijs. Ook
een onderzoek naar de effecten van muziek in een sportschool is in het literatuuronderzoek
meegenomen. Elk onderzoek heeft gekozen voor een specifiek onderwijsvak, bijvoorbeeld lezen,
rekenen, of een leersituatie, zoals zelfstandig werken, waarbij achtergrondmuziek werd ingezet. Het
uitgangspunt van de verschillende onderzoekenvragen was heel divers, terwijl het ene onderzoek zich
heel concreet richt op een meetbaar resultaat (bijvoorbeeld het aantal antwoorden per minuut) richt
een ander onderzoek zich op leerhouding (hoe lang werkt een leerling aan een taak zonder een andere
leerling af te leiden). Ook de verschillende soorten muziek met eigen muzikale pregnante parameters
maken het vergelijken complex. Dit maakt het uiteindelijk lastig om een eenduidige conclusie aan het
literatuuronderzoek te verbinden. De resultaten die per onderzoek naar voren komen sluiten meestal
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aan bij de hypothesen, maar leveren daarnaast ook onverwachte bevindingen op zoals tussen jongens
en meisjes.

3.0 Wat is achtergrondmuziek?

Achtergrondmuziek is een breed begrip. Algemeen kan gesteld worden dat alle muziek als
achtergrondmuziek kan worden bestempeld als deze muziek afgespeeld wordt zonder het primaire doel

2Y SNJ WASNARAOK(G Sy FOGASTQ yIFIFN (S f dzA \eréclSiINdey © 58S
luisterhoudingen. Zoals een vergelijkende luisterhouding (muziekstukken  worden met elkaar

vergeleken), een technisch analytische luisterhouding (er wordt geluisterd naar de klankeigenschappen

of vormeigenschappen), een motorische luisterhouding (klank-, vorm- of betekeniseigenschappen van

muziek worden in beweging omgezet), een associatieve luisterhouding (muziek roept associaties op) of

een referentialistische luisterhouding (muziek roept herinneringen op). ¢ 51 NI Ay3 (KS& | NB |
tdzy” Svés de gevleugelde tekst van Humphrey Bogart in de film Casablanca. Zijn tegenspeelster Ingrid

Bergman slaakte een zucht, alle herinneringen van vroeger kwamen weer terug. Volgens wikipedia,
(geraadpleegd op 03 mei 2010) is achtergrondmuziek:

Woor artiesten geproduceerde, creatieve muziek die, zonder pieken en dalen in volume en
dynamiek, afgespeeld op zacht volume, de omgevingsgeluiden (vogels, auto's, conversaties)
absorbeert en ogenschijnlijk onderdeel van zichzelf laat zijn. Resultaat: een rustgevende
melange van geluid, waarvan geen enkel bestanddeel zich onderscheidt en dus de aandacht
afleidtQ

Er zijn verschillende soorten muziek die als achtergrondmuziek worden ingezet. De volgende
muzieksoorten werden in de geselecteerde onderzoeken gebruikt. Muziek geselecteerd op basis van
tempo; popmuziek (zie 4.2); easy-listening muziek (zie 4.3) en mood-calming-music (zie 4.4).

In het artikel van Kopmels wordt er onderscheid gemaakt tussen twee onderwijssituaties waarin
achtergrondmuziek wordt gebruikt. In de eerste situatie: Yéleale toestand om in te leren en te studeren

RA G g2 NRI g St I O A S ApmeR,y WDE)LIDy Yweedd situai& yde S YR Q
achtergrondmuziek wordt gebruikt als opfrisser van het brein, een soort van QSY SNHAT S NH !
energiebrenger. Omdat er, volgens Kopmels;

¢ b een dag verschillende momenten zijn waarop de kinderen geconcentreerd zelfstandig aan

88y GIF1 68N1SYy Sy Y2YSydsSy 61 NBLI SNJ NHAYGS ¢
afblazen is noodzakelijk omvervolgena RS 02 y OSy (i NI (vaoBde eeistasituatie S K 2 dzR ¢
wordt rustige muziek gebruikt, met een tempo van 60-tellen-per minuut, voor de pauze
(stoomafblazen) wordt muziek gebruikt die energie opwekt, muziek met een tempo van 100 tot

140 tellen per minuut. We realiseerden ons toen, dat het er op aan komt goed te beseffen wat

KSG &LISOATAST S -tele2@rtY A @ldadzi R&I 5SSk nAdY 1AYRSNBY
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alerte sfeer brengen! En is dat ook het doel van de pauzes? Nee, niet echt. Het gaat er dan meer
om energie op te doen, zodat je later weer lekker geconcentreerd verder kunt werken, spelen
en leren (Kopmels, 2000).

Er is muziek om een alerte sfeer te realiseren die in de eerste situatie wordt nagestreefd en er is muziek
die nodig is voor de ontspanning, situatie twee. Kopmels hoemt voor de eerste situatie specifiek muziek
van de Amerikaanse componist Garry Lamb. Met name de composities van W¢ KS € | y3dz- 3S 2 F
Muziek met een laag tempo, gespeeld op een piano die door een synthesizer wordt begeleid. De
nummers van Wi KS £ | y 3 dalu@rSgentiddeld ¢ij ridirbitn. Wat betreft structuur is het
overzichtelijke muziek (melodie met begeleiding), wat betreft klankeigenschappen zijn de verschillen
klein tussen hard-zacht, hoog-laag, lang-kort en snel-langzaam. Welke muziek Kopmels voor de tweede
aaddz GAS ISoONHzA ]G 6A2 KSOG wadz22YlIFofl1SyQ oYdz AS

4.0Wat is hetleereffectbij het werken met achtergrondmuziek?

Vanuit verschillende vakken is er op het gebied van het inzetten van muziek als achtergrondmuziek
onderzoek gedaan. Uit alle onderzoeken komt naar voren dat er groter leereffect wordt geboekt als er
achtergrondmuziek tijdens de les wordt afgespeeld. Soms is er sprake van significante grotere
leereffecten, soms van bescheiden grotere leereffecten. In dit hoofdstuk wordt allereerst gekeken naar
de verschillende soorten achtergrondmuziek waar de onderzoeken gebruik van maken. De muziekkeuze
wordt gedefinieerd op basis van bepaalde muzikale parameters zoals tempo, volume en klankkleur.
Daarna wordt in dit hoofdstuk uitgelicht op welke vakken de onderzoeken zich richten. Dat zijn de
vakken, rekenen, wiskunde, begrijpend lezen en de zaakvakken. Aan het einde van dit hoofdstuk komt
het effect van achtergrond muziek op het pedagogisch klimaat ter sprake.

4.1 Het tempo van achtergrondmuziekin het voorgaande citaat wordt gesproken over 60 tellen

per minuut (=60bpm) oftewel tempo® 5 A G GSYLR 12Y0 20SNBSy YSi R
vertak t R WI SSNJ fFy3aillFYyQ o0S8SG4S1Syidod 55 1fry1SA3ISyad
werking van de achtergrondmuziek. Muziek met het rustige tempo (60bpm) is geschikt als
achtergrondmuziek bij het geconcentreerd werken, het geeft rust. Of zoals Kopmels het in het artikel

Wi SNBY YS&elt: WYdd AS1QGLY pp G20 tvn G§StfSy LISN YAY dzdz
RS Ydd AS1d 5FIFNR22N) SNK2230G RS O02yOSYyiNIGAST 42
(Kopmels, 2000).

S
K|

Q/ I t Yelaying Music had a positive effect on the number of mathematics problems
O 2 Y LIt (Galla®,Rii2e, & Katsarou, 2002: 111-122). Ly KS G 2TyeRefettbfanSsic terkpo
f 2dzRy Saa t S@St 2werd ipddiBtén Har het témpoSséh $nbiddkivanSndloed is op de
snelheid van de hartslag¢ KS & LISSR 2F adzaA O RANBOGf & EdwaHthyROG & LIS
Waring, 2006: 1597-1610). Dit onderzoek werd uitgevoerd in Groot Brittannié (University of Plymouth).
In dit onderzoek werden bij 30 vrijwilligers metingen verricht. De metingen werden verricht terwijl de
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vrijwilligers tien minuten op een loopband liepen. Gemeten werden o.a. de hartslag en het gevoel
0A2RSya KSO 2Ly 2LJ RS f22LFYyR 62NRE mRI (R IZINRS
vastgelegd door de onderzoekers op een schaal van +5 =goed tot -5 = slecht). De metingen werden

onder vijf verschillende condities gedaan. Conditie één, met snelle en luide muziek; twee, met snelle en

zachte muziek; drie, met langzame luide muziek; vier, met langzame zachte muziek; en vijf, zonder

muziek.

minuten Snel/luid Snel/zacht Langzaam/luid Langzaam/zacht Geen

muziek
Hartslag 5 162.8 159.1 155.97 157.87 157.83
10 169.23 163.13 161.1 160.13 164.47
Gevoel 5 1.83 1.63 1.43 1.40. 0.60
10 1.17 117 0.77 0.73 0.20

(Edworthy & Waring, 2006)

Het tempo van de muziek bepaalt mede het gevoel en de fysieke prestatie. Muziek met een hoog tempo

is opwindend en doet de hartslag toenemen waardoor mogelijk fysieke prestaties omhoog gaan. Fast

YdzAA O Aad Y2NB NRBdzaAy3a FyR YI & {KSENBFhE SBaringNR RdzO S
2006.5S YdZ A1l fS LI NIYSGSN WDRidkedel @ @elsmatige @vjoéd teY | | NJ S &
hebben® 2} yYySSN) KSi OSNBROKVQ ¥dAaASYy WalRO v&| 5$ByS)
voor de gevoelsmatige beleving grote verschillen zijn. Dit wordt ook in andere onderzoeken bevestigd,

zoals in het onderzoek: W2 A S Y A Bkt miiziekilwsteran&Elk 2009). In dit onderzoek geeft meer

dan de helft van de onderzochte basisschool kinderen aanW@2 2 NIi 'y € ASGSNJ It A 2R
fdzZAa0SNBY (GA2RSya KSG NB1SySyX aKSG (Rka2009).%diit SNE X a
voorbeeld zorgt de achtergrondmuziek voor een aangename sfeer in de klas. Het pedagogisch klimaat

wordt daardoor geoptimaliseerd. Op 18 maart 2010 was het volgende in NRC HANDELSBLAD te lezen:

Kleine kinderen, tussen een half jaar en twee jaar oud, gaan al spontaan ritmisch bewegen als ze
muziek horen. En hoe duidelijker de beat in de muziek is, hoe ritmischer ze bewegen. Alleen
waren de allerjongsten nog erg onbeholpen Cmaar wel ritmisch. En hoe vaker de kinderen
ritmisch bewogen, hoe vaker de kinderen glimlachten. *

Kortom, men voelt zich, van 3N 2dG G20 {(1fSAy>S LINBGGAISNI fa SN
A0SYYAYIEAPSNDSGSNI I NE SSy (@efsPEORI0YNWSNE GNR2aGSNI 27

T NRC HANDELSBLAD 18 maart 2010. Geciteerd werd uit een voorpublicatie van Proceedings of the National
Academy of Scienes.



4.2 Popmuziek. In het onderzoek ¥5 S f S S NJ Q@rugkétdi2008) fmaakt Bia gebruik van

popmuziek QI &ckitergrond bij oefeningen of praktische opdrachten tijdens economie, project
F£3ASYSyS @F11SyZ AYyT2N)YI ({Biuykere, 2088) Dit yndegidelriehbzichiop dzRA S Y 2
het voorgezet onderwijs en geeft geen informatie over het effect van achtergrondmuziek op de

leereffecten, maar toont wel duidelijk aan dat jongeren graag muziek om zich heen hebben, zich zo

Wi ST 1SNRSND @2Sf Sy Sy (dibobdérekkwinlzgtStand @ogh SidBlyangery RS 1 f
vragenlijst die aan 1783 jongeren en 105 docenten in het voortgezet onderwijs werd ingevuld). Het

2YRSNI 2S1 W¢KS STFSOGa 2F o6F O] aANRdzyR YdzaA O 2y LINJ
e.a. (2002: 88-90) interpreteert het T A OK T 2 W fva JogSedInanr@ez & pofimyliziek klinkt

als het aannemen van een imago en bevredigen van gevoelens. WLy GKS I R2f Sao0Syi
becomes increasingly important, with most teenagers listening to Music for approximately three hours a

day, its role being perceived in relation to portraying an image to the outside world and satisfying their

SY2( A2yl f{HalahSaR 202D Wanneer popmuziek als snelle, luide muziek kan worden
gekarakteriseerd (de onderzoekers benoemen geen klankeigenschappen waaraan popmuziek moet

voldoen) , sluiten de twee laatst genoemde onderzoeken (Brukere en Hallam, Price&Katsarou) goed aan

bij het resultaten van het onderzoek naar de effecten van muziek in de sportschool
(Edwartthy&Warning).

4.3 Easylistening. Ander onderzoek (the effect of easy-listening background Music on the on-task-

performance of fifth-grade children, (Davidson&Powell 2001: 29-33) gebruikt easy-listening muziek.

Deze easy-listening muziek wordt geselecteerd op basis van bepaalde muzikale parameters. Bij easy-

listening muziekzicy 1t +Fy11¢tSdzNJ Sy @2N¥Y RS oStlyaNrneal1adsS vydd
Wi2S3ry1StA2]1 KSARQ |y .Eabydisteding yiurick NJn&igkRlie wabbtiRfE y 3S3 S
structuur een eenvoudige melodie heeft. Deze melodie wordt begeleid door een akkoordbegeleiding

met weinig dissonantie. De klankkleur van easy-listening muziek legt het accent op houten
blaasinstrumenten en strijkinstrumenten, gebruik van slaginstrumenten is minimaal. Het gebruik van

easy-listening muziek heeft in het onderzoek van Davidson en Powell (2001) een stimulerende werking

bij de uitvoering van opdrachten binnen het vakgebied techniek. Y¥wS a dzf 6 a Ay RAOF &S GKI
listening background music was effective in increasing on-task-performance of children in an elementary
da0ASYyOS (Ddvidsana Ra@velly2001). Kinderen werden minder snel afgeleid bij het uitvoeren

van opdrachten wanneer er (easy listening) achtergrondmuziek werd afgespeeld.

4.4 Moodcalmingmusic Dit is muziek die door kinderen van het label WOIF f YAy 3 Q

ONHz2a § 3SOSYRk 1 IHf YSNEBEYRUO ¢2NRO ©@22NI ASyo 5SS LINPOSRCc
kinderen (26) krijgt een aantal vooraf geselecteerde muziekfragmenten te horen. Deze fragmenten

duren 60 tot 90 seconden. Tijdens het luisteren moeten de kinderen drie labels aan het fragment

3S8SgSyod 516G TA2y WONRtA2] 2F GNBdzZNAIQS WNHAGAIT 2F
RS YSSNRSNKSAR @Fy RS 1AYRSNBY KSiO I 0SfrdadNbza d A 3¢
WY 2-@&lRing-Ydza A OQ> 1t YSNBYRSKkNHzZ2G3ISOSYRS Ydd AS1 @ 58
op. Vraag één: wat is de meerderheid van de kinderen? Kinderen hebben associatief (gericht actief)
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geluisterd en de muziek gelabeld. Vraag twee: is deze labeling ook van kracht als er niet meer gericht
actief naar de muziek wordt geluisterd en de muziek een achtergrond functie heeft? Vraag drie: op
welke grond zijn vooraf geselecteerde fragmenten gekozen? In het onderzoek van Susan Hallam & John
Price en het onderzoek van Susan Hallam, John Price & Georgia Katsarou wordt gebruik gemaakt van

A % /4 A x

RST S WY2 2YRIZAOWE RS\ yaadza A O F2NJ GKS addzRe g+ a asStSOGSR

LINBOA 2dza NBASI NOK 6AdGK OKalNain & Ridey1998) dHallarh, 6.8 2002); &

Dat de keuze van achtergrondmuziek essentieel is voor het beinvioeden van leerprestaties wordt in de
volgende twee onderzoeken verduidelijkt. Uit het onderzoek dat door Fogelson werd gedaan (Music as
a distracter on reading-test performance of eight grade students) bleek dat zeer bekende muziek

dal yiz20lyAQa ClI@2dNAGS {K2g ¢dzySao @22N) IS

als achtergrond muziek werd gebruikt. Vooral de kinderen die bekwaam waren in het begrijpend lezen
hadden hinder van de achtergrondmuziek. Halam, Price en Katsarou (2002) verwijzen naar het
onderzoek van Fogelson in hun eigen onderzoek. Het tweede onderzoek dat de beinvioeding van muziek
aantoont is het experimentele onderzoek van Hallam, Price en Katsarou (2002) waarin geheugen en
altruisme (onbaatzuchtigheid) werden onderzocht. Dit werd onderzocht bij drie gelijke groepen. Uit het
onderzoek kwam duidelijk naar voren dat het soort achtergrondmuziek een score kan beinvioeden.
Zowel positief als negatief. Het onderzoek vond op de volgende manier plaats. Dertig basisschool
kinderen (15 jongen, 15 meisjes) in de leeftijdsgroep 11-12 jaar werden willekeurig verdeeld in drie
verschillende groepen. Bij groep één (de controle groep) werd geen achtergrondmuziek afgespeeld.

Y22R

1A YR

DNRSL) 16SS {NBS3 [Fy3aSylyYS NHaAGAIS | OkeinSOidNE v RY dz
RNAS {NBS3 3INBaarSgS vYdd AS1 GS K2NBy 0o/ 2t GNFySQa
2LIKEHEASYQ (S YSiESy 6SNR RS @2t 3SyRS (Sad dAaG3aIsSo2:

zinnetjes te zien. Elk zinnetje mochten de leerlingen tien seconden lezen. Nadat de tien zinnetjes waren
gelezen werden de zinnetjes opnieuw gegeven maar nu ontbraken er woorden. Deze ontbrekende
woorden moesten de leerlingen aanvullen. Het resultaat was dat groep één (controlegroep) wat betreft
geheugen een 4,9 scoorde, groep twee (aangename rustige achtergrondmuziek) een 6,9 en groep drie
(agressieve achtergrondmuziek) een 3,3. Om het onderzoeksonderdeel altruisme te onderzoeken werd
de volgende werkwijze gehanteerd. De leerlingen lazen een verhaal. Aan het einde van het verhaal
moesten de leerlingen keuzemogelijkheden aanvinken wat de personen uit het verhaal zouden gaan
doen in een beschreven situaties. Groep één scoorde wat betreft altruisme 6,4 groep twee 7,6 en groep
drie 4,2.

4.5 Rekenen:In het onderzoek van Hallam, e.a. (2002) komt naar voren dat bij rekenen door kinderen
van 10-11 jaar, de kinderen waarbij tijdens de rekentaak achtergrond muziek klonk, beduidend meer
sommen maakten binnen 15 minuten in vergelijking met de controlegroep die geen achtergrondmuziek
hoorde bij de rekentaak (gemiddeld 34,9 sommen met achtergrondmuziek en gemiddelde 27,3 sommen
zonder achtergrondmuziek). Het aantal correcte antwoorden was bij de groep met achtergrondmuziek
gemiddeld 27.5, bij de controlegroep 23,5. Wanneer de preciesheid (aantal gemaakte opdrachten in
verhouding tot het aantal juiste antwoorden) van de twee groepen met elkaar wordt vergeleken dan
9



blijkt dat de groep met achtergrondmuziek 84% scoort tegenover de controlegroep 80%. Statistisch is dit

YASG SSy &A3IYyATFTAOLIYyG NBadzZ GFFG 6FylG oA2 Twey 71tSA
opvalt is de standaard deviatie. Bij de groep met achtergrondmuziek was dit 12,7 en bij de

controlegroep 5,57. Met andere woorden, in de groep met achtergrondmuziek was het gemiddelde

weliswaar iets hoger maar de afwijkingen van dit gemiddelde waren veel groter. De onderzoekers

verbinden hier de conclusie aan dat leerlingen hun werk sneller maken maar niet nauwkeuriger werken.

De achtergrondmuziek die bij dit onderzoek werd gebruikt was rustgevende muziek (mood calming). Het

onderzoek vond plaats in Engeland. Er waren 31 kinderen in de leeftijd van 10-11 jaar bij betrokken.

Deze kinderen werden over de twee groepen verdeeld. Zij hadden ervaring met het werken met
achtergrondmuziek bij creatieve vakken.

In het speciaal onderwijs (voor kinderen met emotionele en gedragstoornissen) werd in een groep
kinderen van 9-10 jaar (acht jongens en twee meisjes) ook onderzoek gedaan naar de werking van
achtergrondmuziek tijdens de rekenlessen. De onderzoekers meldden het volgende resultaat:
WO2 Y LI NR Y Zssidnyimeac@ kiR datedled that in four out of the seven sessions there was a
significant positive effect on mathematics performance when background music was used. Even where
the differences were non-significant, the effect of music were always posiii A @&l#n & Price, 1998). Er
was dus altijd, in min of meerdere mate, sprake van een positief effect. Van de groep die onderzocht
werd moet worden gemeld dat de kinderen weliswaar emotionele en gedragsstoornissen hebben, maar
wat betreft intelligentie niet disfunctioneren.

Ook in Nederland is onderzoek gedaan naar het gebruik van achtergrondmuziek bij het rekenen. Eén van

RS 2yRSNI 2S1aNBadzZ GFGSy Ay KSiG 2yRSNI 2S1 WRBSAS yA
gemiddelden geven aan dat kinderen bij het rekenen met muziek 2,8% meer sommen maken. Kortom,

het passief beluisteren van rustige, instrumentale muziek heeft in het algemeen enige positieve invioed

2L RS fSSNIINBaldlliASa Gy RS 1AYRGBANBY.EKKosINE SLI ¢ ¢
haar onderzoek rustige muziek (maximaal 90 tel-per-minuut). De muziek was afkomstig uit verschillende

genres, klassieke muziek, popmuziek, kindermuziek en jazzmuziek. In de conclusie geeft zij wel de

kwantiteit (aantal sommen) aan maar niet de kwaliteit (aantal goede antwoorden) gegeven. De

positieve invloed van achtergrondmuziek op de leerprestatie is daarmee niet aangetoond.

4.6 Wiskunde:Y G KNBY =+ dAKY 06SaOKNR2FU Ay KI I NJ1BY RSNI 28
drie meta-analyses waarvoor zij in het totaal 25 verschillende onderzoeken heeft gebruikt. Ook het
eerder genoemde twee conferentie presentaties van het onderzoek van Hallam en Price (1998) is in de
derde meta-analyse opgenomen. De eerste meta-analyse was een correlatie onderzoek waarbij de
vraag centraal stond of leerlingen die één tot zes jaar muziekles volgen (zowel instrumentaal als vocaal)
hogere wiskunde resultaten behalen. De conclusie luidt dat er slechts over een zeer bescheiden positief
verband kan worden gesproken, te weinig om als voldoende bewijs te fungeren voor de correlatie
muziek wiskunde. (In deze meta-analyse werden onderzoeken gebruikt die waren uitgevoerd op scholen
voor bo, vo en hbo/wo.) De tweede meta-analyse vergelijkt experimentele onderzoeken met elkaar.
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Het zijn onderzoeken waar kinderen (van 3 tot 8 jaar) 4 maanden tot 2 jaar lang op school klassikale
muziekles kregen. Na afloop werd een wiskunde test afgenomen. Als conclusie komt naar voren dat de
uitgebreidere onderzoeken in groter effect resulteren. Algemeen gesteld kan worden dat er wel altijd
sprake is van een positief effect bij de experimentgroep maar dat er geen significante verschillen kunnen
worden vastgesteld tussen experimentgroep en controle groep. Opvallend was dat er, in tegenstelling
tot de hyposthese, geen significant resultaat (een non-significant resultaat) was wanneer er in de

experimentgroep met traditionele muzieknotatie werd gewerkt. W¢ KA 4 LINBRAOGAZ2Y 41 &

possible that practice in reading symbols might generalize to practice in reading math & € Y 0 @dughnQ
2000). De derde meta-analyse sluit het best aan bij dit literatuuronderzoek, het vergelijkt onderzoeken
waar tijdens wiskundetoetsen kalmerende achtergrondmuziek wordt afgespeeld. De leerlingen uit de
verschillende onderzoeken zijn vier tot 16 jaar en zitten zowel in het regulier als in het speciaal
onderwijs. De conclusie van deze derde meta-analyse is dat het afspelen van achtergrondmuziek bij een

6AraldzyRSG28Ga 2L) 1 eiigcthee®ad SSy 1t S8SAYy LI2AAGAST

4.7Begrijpend lezen:Wt SNF 2 NY I yOS 2y NBIFIRAy3 O2YLINBKSyarzy

background Music was playing; 58% of the 245 8th and 9th graders(=9 en 10 jaar) taking part in the

Y I

l.j

study, showed an increase in scoresonthS b St a2y { Af S@Adilam & $ricdR 1098HDe¢ Sa i a Q

studie vermeldt dat bij 58% wel effect is. Bij 42% is er dus geen effect gemeten of is er misschien zelfs
sprake van een negatief effect? Hier gaat de studie verder niet op in. Ook wordt er niet gemeld welke

muziek er in dit onderzoek werd gebruikt. Leerlingen (in het voortgezet onderwijs) zelf geven aan WR |
YdzZl AS1 KSy 1Fy KSft LIS @Brugkate, 080K (S 02y OSYyiNBNBYyQ

4.8 De zaakvakkenn het onderzoek van Davidson & Powell (The effects of easy-listening background
music on the on-task-performance of fith-grade children) wordt bij 8-9 jarige kinderen gemeten hoe
geconcentreerd ze zelfstandig werken aan een taak. Dit gebeurt via metingen (elke bijeenkomst zijn er
10 metingen). Het betreft in dit onderzoek 42 zaakvak lessen (wetenschap, techniek, wereldoriéntatie,
biologie) van 30 minuten. Eerst krijgen de kinderen instructie van de leerkracht (gemiddeld 15 tot 22
minuten); daarna gaan zij zelfstandig de opdrachten uitvoeren. De eerste lessen wordt er geen
achtergrondmuziek gebruikt; in de lessen 16 tot en met 30 wordt er wel achtergrondmuziek gebruikt
(easy-listening); in de laatst 12 lessen is er geen achtergrond muziek. De resultaten geven aan dat
kinderen geconcentreerder hun zelfstandige taak uitvoeren wanneer er achtergrondmuziek is
(algemene percentage van werkzaamheid = 97,80). Wanneer er geen achtergrondmuziek is komen het
percentages voor de eerste 15 lessen uit op 95,33 en voor de laatste 12 lessen uit op 95.50. Er is geen
controle groep in dit onderzoek meegenomen.

4.9 Pedagogisch klimaakopmels geeftaandat WK SG 3I SO NHzA |1 Gy I OKGSNANRYR

KSG FALGSNI Iy RS KBpmels(2600). $na dhBerfddkah Hatlain o 8. Y2002) wordt
deze werking ook geconstateerd. In hun onderzoek kwam verder naar voren dat het gedrag van
leerlingen die afgeleid raken tijdens het zelfstandig werken aan een leertaak, door achtergrondmuziek
wordt gecorrigeerd. Daardoor worden andere kinderen, die wel geconcentreerd aan hun taak werken,
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niet gestoord in de uitvoering van hun taak. WL ¥ O2y OSY G NJ (GA2y Aa&a 238G | G0G°¢
background music rather than in developing behavior which completely disrupts work and disturbs

others. The student briefly listey’ (2 GKS YdzaAO FyR GKSy NBGdzNya 2
(Hallam, e.a., 2002). Volgey & @y RSNJ [ SA Ay KIS yo 2YSdyl AuSal dzl RSSy]  2aySRE
rol spelen. Bij het zelfstandig werken: rustige achtergrondmuziek heeft invioed op de sfeer en

0SSOy @t 2SRG RI I NY¥SS R@ei AdNdkoti& NookdGm, 2004)/ Vari deryler IBijRES y Q

echter algemeen in bovenstaand citaat en specificeert niet de volgende vier begrippen in het citaat. Wat
GSNRGFFG =1y RSNI4SW S2/0RFS NYW NRzaSit AFRS) | Iy R ES NB N2 Yy RY d
h21 62NR0G R22NJ +Fy RSN [ SA yAigekomeASYSEtR K28 RST S v
Dat de werking van achtergrondmuziek zelfs een doorwerking heeft nadat een les met
achtergrondmuziek is afgerond, wordt door leerkrachten geconstateerd. Zij zien dat leerlingen na een

les waarbij achtergrondmuziek werd gebruikt een WI NB I G SNJ -2R. BNNKFiSlath 3R Wrice) 2

1998) tentoonspreidden wat o0.a. bleek uit het spontaan ophalen van pennen en het netjes neerzetten

van het meubilair, er is hier sprake van een heel plezierige effect. Dit effect komt ook naar voren in het

psychologisch onderzoek dat in het muziekproject voor mensen in benarde omstandigheden wordt

genoemd. Dit onderzoek werd uitgevoerd door het lectoraat Life long Learning voor Musici. ¥5 S

krachtige werking van muziek op onze stemming heeft, zo blijkt uit onderzoek, een aantal belangrijke

neveneffecten. Mensen die in een goed stemming verkeren, blijken hulpvaardiger te zijn, beoordelen

TAOKI St F Sy | yRSNB Ll aAiidAS @bk SSie, 2008: 297-219).Nidhetii A S 3 S NJ
onderzoek van Edwarthy & Waring wordt de volgende conclusie getrokken met betrekking tot de

krachtige werking van muziek op onze stemming Wt S 2 LJel 8f @dusalfar®l @ibsequent enjoyment of

GKS Gl a] O2dz R 2 LJi A (FdwortByR Waridg, 2008)S dza S 2F adza i 0dQ
50WLa RS 4SNJAYy3 Oly | OKGSNHENERY RAlleXiddéreh &jg 0 A 2
verschillend en daarom zal het verschil in werking van achtergrondmuziek ook bij alle kinderen

verschillend kunnen uitwerken. In deze paragraaf worden verschillende groepen kinderen in de klas

met elkaar vergeleken, er worden geen vergelijkingen gemaakt op individueel niveau. Dit omdat de
verschilende2 Yy RSNI 251 Sy T AOK &d4GSSRa WRS 3aINRSLIQ NRAOKGSy®
tussen jongens en meisjes. Daarna wordt er gekeken naar de verschillen tussen kinderen mét en zonder
gedragstoornis.

5.1 De verschillen tussen jongens en meisjéshet hierboven genoemde onderzoek (the effects of
easy-listening background Music on the on-task-performance of fifth-grade children door Davidson &
Powell) waarin 26 kinderen vier maanden lang (42 sessies) tijdens het zelfstandig uitvoeren van taken
binnen de zaakvak lessen, komen verschillen tussen jongens en meisjes naar voren. Tijdens het
zelfstandig werken werden er elke drie minuten door middel van opnames observaties gemaakt. Van elk
kind werd een op score lijst met een schaal van 10 aangegeven in welke mate een kind aan een taak
werkte. Aan het einde van de sessie kwam er een gemiddelde naar voren, percentage werkzaamheid.
Wat uit de metingen naar voren komt is dat de het percentage werkzaamheid bij jongens op gemiddeld
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op 92,95 ligt wanneer er zonder achtergrondmuziek wordt gewerkt. Bij het zelfstandig werken met
achtergrondmuziek ligt dit percentage op 96,80. Bij meisjes liggen de percentages als volgt:
werkzaamheid zonder achtergrondmuziek 98,90 en met achtergrondmuziek 99,40. De onderzoekers
geven hierbij wel aan dat er, zeker bij de meisjes, sprake is van een plafondwerking waardoor de
verschillen vertekend zijn. Deze plafondwerking wordt veroorzaakt doordat het percentage
werkzaamheid bij de meisjes zonder achtergrond muziek al heel hoog ligt, er is daardoor weinig
mogelijkheid om op een hoger percentage te komen, de verschillen die zijn gemeten zijn daardoor zo
klein dat ze statistisch niet significant zijn.

Opmerkelijk is het volgende resultaat dat in een Vlaams onderzoek in het voorgezet onderwijs naar
voren kwam. De docenten blijken in het voorgezet onderwijs vooral in klassen met veel jongens erin
G 1 wWYdZl A S Ho@meknjongénSer ih & kids/grgep aanwezig zijn, hoe meer muziek een
f SSNJ NI OKG (Bruyckere, 2088). Natttik ohdBryo€k wordt niet alleen naar achtergrondmuziek
gekeken, maar naar alle gebruik van muziek. Dus ook muziek als voorbeeld in de les (van taal tot
wiskunde en natuurlijk ook muziek), voor ritme in het bewegingsonderwijs, bij spreekbeurten, als
inspiratie bron bij poézie schrijven, als oefening op nieuwe technologie, als vorm van bezinning en als
achtergrondmuziek tijdens lessen, projecten of vrij studiemomenten. Hetzelfde onderzoek geeft echter
ookaandatWY SA &d2Sa Ydzd A SR @@BBkers H08). y ANA 21 SNI GAyY

5.2 Kinderen met en zonder gedragsstoornkelatief veel onderzoek speelt zich af in het speciaal

onderwijs. De verschillen tussen de kinderen zijn daar veel groter in vergelijking tot het regulier en

speciaal basisonderwijs. Met name bij kinderen met gedragsmoeilijkheden wordt de eventuele

aanpassing van gedrag door de werking van achtergrondmuziek onderzocht. Het onderzoek van Halam
&PriceASSTG FIFy RIFG 2dzA &lieat NelbbénlGif Kelineteiide Bziék, hinigedgS NB y Q
wordt er rustiger van. ¢ KS A Yy G NRRdzOGAZ2Y 2F WOIfYAYy3aQ YdaAaiO KIR
GK2aS 0SKI @A2dz2N) O2dzZ R (Bafam R BigeA00R). OB dRt hét Bier geroed8eNI O G A @S
onderzoek geen gebruik maakte van een parallelgroep in het regulier onderwijs (vergelijkend

onderzoek) is transfer van de bevinding (de kalmerende werkingvan WOl f YA H QY tiz ND Wy 2 NI |
functionerende kinderen niet vastgesteld. Het sluit echter wel naadloos aan bij Kopmels stelling dat

rustige muziek: WS NI I I 34 RS Ll2aaf !l 3 {Kapnelskk®d). GSYLR OlIy RS Y

6.0 Conclusieen discussie

58 02y O0f dzaxS @Iy YekuBegrt hetygebliKivad Sdhtarg@aidmizigk indéed

basisschool bij het werken aan een leertaak in grotere leereffecten?Cxsluit aan bij de (derde) meta-

analyse van Karthryn Vaughn in Music and Mathematics (2000) waarin zij de uitkomsten van 25

verschillende onderzoeken met elkaar vergelijkt. Al deze 15 van de 25 onderzoeken richtten zich op het

gebruik van achtergrondmuziek bij het uitvoeren van een wiskundige lestaak/toets. De conclusie die

Vaughn aan het eind van de meta-analyse geeft luidt: ¥gS OF yy2id 02y Of dzZRS 6A (K
a220KAY3 0U0KS NBAaSI NOKSNE f¥2YSiEbY Yazadloe SRy gOBa Y
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(Vaughn, 2000). Ook mijn literatuuronderzoek resulteert in de conclusie dat er nog weinig concrete
2yYRSNI 281a0SOAyRAY3ISy TAiacy 2Y RS OSyidNrtS§
beantwoorden. Er zijn te veel variabelen (verschillende soorten muziek, verschillende schoolvakken,
verschillende type scholen) tussen de verschillende door mij geselecteerde onderzoeken waardoor de
noodzakelijk uniformiteit om gefundeerd resultaat te meten, ontbreekt. In de literatuur voor dit
onderzoek vond ik praktijkonderzoeken die resultaten benoemen of suggereren, onderzoeksresultaten
die wijzen in de richting van Kopmels beweringen. Echter, een empirische onderbouwing van Kopmels

NI | 3

stellige bewering W OKG SNENR yRYdzZl A S1 0 S @2 NRI&dNsressNubirdloedt ey O2 y OF
leereffecten positief en draagt ertoe bij R4 KS{i 3IStft SSNRS 2L tFy3aISNB i

(Kopmels, 2000) het ik niet gevonden.

Wel vond ik in verschillende onderzoeken dat muziek een bijdrage kan leveren aan de sfeer in de klas
(onderdeel van het pedagogisch klimaat). De kinderen kunnen zich dan beter concentreren op hun taak.
De taak moet echter niet te moeilijk zijn want dan wordt het leereffect door de achtergrondmuziek
nadelig beinvloed, dan leidt achtergrondmuziek af;

Older pupils, aged 15 years who read a 1450-word passage on Japanese history with high or low
information load Music or no Music in the background, found that that reading comprehension
scores were significantly higher in the low information loan condition than in the silent or higher
information load condition (Hallam, e.a., 2002).

61W5S 2dzhi ad S | O uitidEohterzbekey kivarh detdet raaly voréh dat het van belang
is om de juiste achtergrondmuziek te kiezen. Maar, uit de verschillende onderzoeken kwam niet een
concrete definitie naar voren voor wat juiste achtergrondmuziek is en bij welke bepaalde taak deze
achtergrondmuziek gebruikt dient te worden. Er worden verschillende muzieksoorten genoemd die
allen KSi SGA1S Wi OK @nS duBeplakty’ R/aT dulortled 1ef) gemedwdchappelijke
ingrediénten voor geschikte achtergrondmuziek aangedragen. De muziek moet een rustig (langzaam)

tempohebbenW@lIy pp G234 tn GSt€Sy LISNI YAydzdziQ y2SYil Y2L

Muziek met een lager tempo beinvloedt wel de ontspanning, maar je raakt dan té ontspannen
om goed gericht te kunnen leren. Met 55 tot 70 tellen per minuut wordt het brein zowel
ontspannen als alert. Inderdaad: allebei tegelijkertijd (Kopmels, 2000).

al I NJ 922N RS 06S6SNAyYy3 R lper mitidt detlaagbde poslagyfot hetptempio 2

gy RS (Xogahels, 30p0R vond ik in de gekozen onderzoeken geen bewijs. Wel vond ik in het
onderzoek van Edwarthy en Waring een mogelijk bewijs dat snelle muziek de polsslag (=hartslag) kan
verhogen. Elk geeft in haar onderzoek aan dat het tempo van geschikte achtergrondmuziek minder dan
90 tellen per minuut moet zijn. Andere onderzoeken geven geen tempo aanduiding aan maar spreken
gy WOFfYAYy3d Ydzaa0Qx Sl ae f Aaddknyicetydaachirgedbndntiiek
FFy3Syl Ly ITA2y Sy YI3 KSG yaAsSa GS@oSSt RS

esthetiek om de hoek kijken. Wat de één aangenaam vindt zal een ander als niet aangenaam kunnen
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ervaren. Dat achtergrondmuziek 3S Sy I yRII OKG Y2Sd ONI ISy YIFIFN fa &
wordt in verschillende onderzoeken aangetoond. Kopmels zelf spreekt van een laag volume tijdens het
werk en een iets hoger volume om tot reflectie te komen.

Door het volume van de muziek wat hoger te draaien, zodat die meer opvalt, wordt er een

natuurlijk aanvullende pauze in het actieve studeren ingelast. Tijdens deze periode kan er goed
YWISYA2YSNRQ 62NRSYy 20SN) KSiG 1 22 dopgeriepe@ddrS SNRS o
muziek- is er een optimale conditie voor het leggen van verbanden tussen nieuwe en al

aanwezige kennis. Daardoor krijgt een transfer van informatie een goede kans: van het korte-

naar het lange termijngeheugen (Kopmels, 2000) .

Deze laatst genoemde werking van achtergrondmuziek heb ik in dit literatuuronderzoek nergens
teruggevonden.

62W. SLISNJ Ay3aSy @Iy RS  (ddrMiki litefatduforidefzobkzifh alletlel R S NI 2 S
onderzoeken geselecteerd. Elk onderzoek werpt licht op de onderzoeksvraag maar elk onderzoek heeft

ook zijn beperking. Per onderzoek is de beperking de volgende: Het onderzoek van Hallam en Price (Can

the use of backgroundmusic improve the behaviour and academic performance of children with

emotional and behavioural difficulties) heeft plaatsgevonden in een heel kleine groep (tien kinderen,

waarvan acht jongens en twee meisjes) gedurende een relatief kort periode. Ook ontbrak er een
controlegroep. Zelf geven de onderzoekers aan: W ¥ dzNII K SNJ NBaSI NOK gAff ySSR
longer periode to eliminate the possibility of the effect being due to novelty or other antecedent factorsQ

(Hallam & Price, 1998).5S 06 SLISNJ Ay 3 Wit SAYyS 3INRBSLIQ lgmfedSFd SNJI
(2002). Daarnaast beperken beide onderzoeken zich tot het vak rekenen. Wel leveren de onderzoeken

concrete onderzoeksresultaten op. Het onderzoek van Davidson en Powell (2001) richt zich
daarentegen op de zaakvakken. Hier blijven concrete onderzoeksresultaten uit, maar wordt er enkel

gemeten hoe geconcentreerd kinderen hun zelfstandige taak uitvoeren (leerbaarheids percentage). Niet

de leereffecten maar de leerhouding wordt in dit onderzoek gemeten. Wel kan er verondersteld

worden dat een hoog leerbaarheids percentage tot een groter leereffect leidt maar dat zou een

afgeleide conclusie zijn. De onderzoeken van Elk (2009) en De Bruyckere (2008) zijn beide niet
wetenschappelijk. EIk haar onderzoek (Wie niet slim is moet muziek luisteren) is een goed onderbouwd,

kortlopend praktijkonderzoek dat als afstudeeronderzoek voor de opleiding tot leraar basisonderwijs is

geschreven. De Bruykere is een opiniérend onderzoek gebaseerd op vragenlijsten ingevuld door zowel

docenten als leerlingen in het voortgezet onderwijs . De beperking van het zeer gedegen onderzoek van

Edworthy en Waring (2006) is dat het niet op educatie is gericht maar op het functioneren in een
sportschool. Achtergrondmuziek heeft daar mogelijk een heel andere functie.

cPo W/ dzYdz | A SKG2RRSKASOBISOKSAR 2y RSNEveRiAGSY 12 Y
van achtergrondmuziek interessant vindt. De vraag die boven komt drijven is of de onderzoekers van
elkaars onderzoek (en onderzoeksresultaten) op de hoogte zijn en daarop aansluiten? In dit kader wil ik
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graag één voorbeeld noemen namelijk de onderzoeken van Hallam en Price (1998) en Hallam e.a.(2002)

met een duidelijk cumulatieve relatie. Nadat er in het eerste onderzoek van Hallam en Price naast een

positief effect bij rekenen ook een neven effect werd opgemerkt, namelijk dat na een les waarin
achtergrondmuziek werd gebruikt Het spontaan ophalen van pennen en het netjes neerzetten van het

meubilairQ ¢ SNR 3502y aidl (SSNR® Halant Nitd anikask&iymetRe nigiy RS NI 2 S
onderzoek het ingeslagen pad. Het nieuwe onderzoek richtte zich niet alleen op het rekenen (eerste

gedeelte van het onderzoek) maar er werd een tweede (experimenteel) onderzoek aan gekoppeld

(onderzoek naar altruisme) dat zich richtte op dit neven effect (behulpzaam zijn). Helaas vermelden veel

van de andere onderzoeken geen cumulatieve relaties.

64 W5S INPRSL] S NEESrbezrwaad dat adnalle bndefzdekdnCkleeft is dat de
onderzoeken zich vooral focussen op groepen en weinig op individuele beleving. Daar komen
onderzoeksresultaten uit voort die niets over de individuele beleving zeggen. Daarbij in acht genomen
dat de onderzoeksresultaten veelal geen pregnant grote verschillen opleveren Wtkat in four of the
seven sessions ther was a significant positive effect on mathematics performances when background
adza A O ¢ |(Hallamd&aPECR @998), Y I 1 i KS&G 3ISKSSEt YA gicRi& Bekstd o NHzA | 6
instantie voordoet. Daarnaast is er ook een ethisch probleem want het beoogde leereffect zal bij
misschien een meerderheid wel aanwezig zijn maar hoe zit het met de anderen, wordt daar voldoende
rekening mee gehouden? Het feit dat achtergrondmuziek niet te definiéren is als een set aan
kenmerken van muziek maar alleen vanuit de muzikale karakteristiek van een individu of een groep (een
aantal individuen met specifieke overeenkomstige kenmerken), is daar een consequentie van.

T®dn WY 2. (Alenaab anderzidkan Qaar leereffecten. Leereffect bij reken, begrijpend lezen,
TEEFE1OFE11S8SyzZ 2L O2yOSyidN)y GASE 2 LJ dat eOriekst vBor @ Y3+ y I X
KFEFYyR fA3G YEFEEFN 6FFNYEFEN Ay RAG € AGSNI GdzdzZNP Yy RSNJ 2
Welke muzikaliteit ontwikkelen kinderen als er doorgaans met achtergrondmuziek wordt gewerkt? Is

het immers niet zo dat WY dzO K kactledgeddN\Music repertoire comes from listening in informal

settings while we undertake other activities. The music selected for use in school improve learning and
O0SKI@A2N) O2dzA R | faz2z SyKLIyO$alamdea A2002)f Er plifizis ho§ RIS | y
genoeg over dat onderzocht kan worden.
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